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SETEMBRO AMARELO - Dia de 10 de setembro é o Dia
Mundial de Prevenção do Suicídio . Várias entidades do
Brasil , entre elas o CVV , o Conselho Federal de
Medicina , Associação Brasileira de Psiquiatria , entre
outras , se uniram e criaram o chamado Setembro
Amarelo para promoverem ações de prevenção ao
suicídio. As estatísticas mundiais são alarmantes ,
atingindo cada vez mais a população mais jovem da
sociedade. Abordar o tema que ainda é um tabu na
sociedade pode colaborar muito para a prevenção do
suicídio e , as casas espíritas também podem e devem se
engajar nessa luta ,pois o Espiritismo possui um enorme
manancial de conhecimentos que pode ser muito útil
para amenizar esse grave problema que assola toda a
sociedade.

Paz a todos ! EQUIPE DO FOLHETIM
 

06/09/1881: Data da realização do
primeiro Congresso Espírita no
Brasil 

08/09/1886: Data da realização do
primeiro Congresso Espírita
Internacional em Barcelona . 

 25/09/1914: Data de nascimento
do jornalista , tradutor , filósofo e
escritor espírita José Herculano
Pires . 

Acesse o site e nossas redes sociais
para ver como colaborar
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#Nos Ajude a Ajudar#

Os grupos Alcoólicos Anônimos e Narcóticos Anônimos são
instituições sem vínculos lucrativos ou religiosos que há muitas
décadas prestam atendimento a todos os dependentes
químicos( adictos ) e também a seus familiares 
( codependentes ). 
Aliados ao tratamento médico , psicológico e espiritual  esses
grupos são de fundamental importância para a recuperação dos
adictos que procuram ajuda . Importante salientar também que
a terapia para os familiares do adicto é de fundamental
importância para o sucesso do tratamento , pois quando um
membro da família é dependente químico a família como um
todo acaba por ser atingida e fragilizada . Daí a importância de
,pelo menos, algum familiar participar das reuniões desses
grupos de ajuda ( que são realizadas em salas separadas dos
adictos ) para aprender a lidar com essa difícil situação que a
cada dia atinge milhões de lares em todo o mundo ,
independentemente se o adicto comparecer ou não as reuniões
dele. 

Conheça mais acessando os sites Alcoólicos Anônimos® do Brasil - Site Oficial http://www.naranon.org.br

ACALMA-TE 

" Seja qual for a perturbação reinante , acalma-te e
espera fazendo o melhor que possas. Lembra-te
que o Senhor Supremo pede serenidade para
exprimir-se com segurança ". 
André Luiz , do livro Agenda Cristã 

De onde vem a repulsa instintiva que se experimenta por certas pessoas, à
primeira vista?

 “ Espíritos antipáticos que se percebem e se reconhecem, sem se falarem. ”
Q. : 389 Livro dos Espíritos. Allan Kardec

Associação Espírita Beneficente Maria Amélia
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http://www.alcoolicosanonimos.org.br/

