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O Folhetim relembra , neste mês de abril , a data do 
lançamento da primeira edição de O Livro dos Espíritos , por 
Allan Kardec , em 18 de abril de 1857 . 
Esta data é considerada o marco inicial da implantação da 
Doutrina Espírita no mundo. 
Este livro contém toda a base doutrinária do Espiritismo de 
maneira sintética e foi posteriormente revista e ampliada na 
sua segunda e definitiva edição em 1860. 
Conheça o Espiritismo lendo e estudando as obras de Allan 
Kardec . Paz a todos ! EQUIPE DO FOLHETIM

01/04/1858 : fundação da Sociedade
Parisiense de Estudos Espíritas por
Allan Kardec e

02/04/1910 : nascimento de
Francisco Cândido Xavier em Pedro
Leopoldo ,MG.

04/04/1919 : desencarnação do
cientista e pesquisador de
fenômenos espíritas inglês
Willian Crookes .

11/04/1900 : desencarnação do
médico e espírita Dr. Adolfo Bezerra de
Menezes . no RJ.

12/04/1927 : desencarnação do escritor
espírita francês Léon Denis .
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CHICO XAVIER 
 P: Chico , quais os métodos terapêuticos ideais contra o processo obsessivo ?
R: “ Os bons Espíritos são unânimes em afirmar que quanto mais nos
melhorarmos em Espírito, menores serão sempre as nossas possibilidades de
ligação com as forças desequilibradas das sombras.” Homenagem à data de
aniversário de Chico Xavier , (02/04/1910 ) extraído do livro Entrevistas de
Salvador Gentile e Marcos Cintra . 

Em O Livro dos Médiuns , Cap. XXVI , itens 286 ao 296 ,Allan Kardec defende o diálogo com os Espíritos : “
Longe de terem qualquer inconveniente ,as perguntas são de grande utilidade para a nossa instrução ,
quando as sabemos formular nos limites convenientes.” Isso não implica ,pois, em admitir qualquer tipo
de perguntas ,conforme Kardec explica nos citados capítulos. Muita gente quer saber coisas do futuro seu
e de familiares , futuras guerras , catástrofes , problemas pessoais , etc . Já no item 303 , os Espíritos
superiores afirmam : “ Se bastasse aos homens dirigir-se aos Espíritos para tudo saberem , perderiam o
seu livre arbítrio . O homem deve agir por si mesmo . Deus não envia os Espíritos pra lhes aplainarem a
rota da vida material, mas para lhes prepararem a do futuro “ .
Vejamos bem : não é o objetivo dos mensageiros espirituais virem aplainar o nosso caminho ,remover os
obstáculos que encontramos e trazer-nos as soluções de todos os problemas. Se o fizessem , seríamos
meros joguetes em suas mãos e não teríamos responsabilidade alguma pelo que fizéssemos , de certo ou
errado . 
Os protetores dão-nos o seu auxílio, os seu conselhos, o seu amor , mas a responsabilidade de todos os
atos é nossa . 
O mérito ou demérito são nossos . Trechos extraídos do livro Pureza Doutrinária , cap. VI de Ari Lex . 

PERGUNTAS INOPORTUNAS

" No momento da morte, qual o sentimento que domina a
maioria dos homens: a dúvida , o medo ou a esperança ? 
 R : A dúvida para os céticos endurecidos; o medo para os

culpados ; a esperança para os homens de bem . "
 Q : 961 de O Livro dos Espíritos , de Allan Kardec .
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BEZERRADE MENEZES
 ” Quando os homens compreenderem que o amor é sempre mais benéfico
para quem ama , muitos males desaparecerão da face da Terra e a causa de

inúmeras enfermidades vão se diluir, deixando de aparecer . 
Enquanto, porém , o egoísmo governar o comportamento, a dor se atrelará
às criaturas, realizando o objetivo de conduzi-las para o equilíbrio, a ordem

e ao bem que são fatalidades da evolução." 
 Homenagem à data da desencarnação do médico e espírita Dr. Adolfo

Bezerra de Menezes aos 11/4/1900


